5.SINIF TÜRKÇE DERSİ GÜNLÜK PLANI
    
	Dersin Adı
	TÜRKÇE

	Sınıf
	5

	Tarih
	4-12 Mayıs 2026 

	Temanın Adı/Metnin Adı
	Sağlıklı Yaşıyorum / Haydi Doğa Yürüyüşüne

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	TDK internet sitesi sözlük bölümü, EBA, ders kitabı, defter, A4 kâğıdı, tahta kalemi 

	TEMA KAVRAMLARI                  
Yorumlama                   eleştirme                      değerlendirme                   metin yapısı                 çoklu ortam ögesi sözlü sunum                 bilgilendirici metin        çözümleme                       bedensel sağlık            spor    
sağlıklı beslenme         hijyen kuralları              düzenli uyku                     su tüketimi                    ilk yardım, obezite                         esenlik                          mutluluk                             halk sağlığı

	Önerilen Süre
	8 Ders saati

	Alan Becerileri
	TAB1. Dinleme/İzleme, TAB2. Okuma, , Anlatma, TAB3. Konuşma, TAB4. Yazma

	Kavramsal Beceriler
	KB2.4. Çözümleme, KB2.7. Karşılaştırma, KB2.14. Yorumlama, KB2.15. Yansıtma, KB2.17. Değerlendirme, KB3.3. Eleştirel Düşünme

	Eğilimler
	E1.1. Merak, E1.2. Bağımsızlık, E1.3. Azim ve Kararlılık, E1.4. Kendine İnanma (Öz Yeterlilik), E1.5. Kendine Güvenme (Öz Güven), E2.2. Sorumluluk, E2.3. Girişkenlik, E3.1. Uzmanlaşma, E3.2. Odaklanma, E3.4. Gerçeği Arama, E3.5. Açık Fikirlilik, E3.6. Analitik Düşünme, E3.7. Sistematik Olma, E3.8. Soru Sorma, E3.10. Eleştirel Bakma, E3.11. Özgün Düşünme

	Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi), SDB1.3. Kendini Uyarlama (Öz Yansıtma Becerisi), SDB2.1. İletişim, SDB2.3. Sosyal Farkındalık, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

	Değerler
	D13. Sağlıklı Yaşam, D14. Saygı, D16. Sorumluluk, D18. Temizlik

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB2. Dijital Okuryazarlık, OB4. Görsel Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı

	Disiplinler Arası İlişki
	Fen Bilimleri, Beden Eğitimi ve Spor

	Beceriler Arası İlişki
	KB2.6. Bilgi Toplama, KB2.8. Sorgulama, KB2.13. Yapılandırma, KB2.20. Sentezleme, KB3.1. Karar Verme Becerisi

	

Öğrenme Çıktıları ve Süreç Bileşenleri
	
Dinleme/İzleme
T.D.5.1. Dinlemede/izlemede materyal seçimini yönetebilme
T.D.5.14. Bilgilendirici metinlerde metin yapılarından hareketle önemli bilgileri belirlemeye yönelik çözümleme yapabilme
T.D.5.20. Çoklu ortam ögelerine yönelik çözümleme yapabilme
T.D.5.22. Dinlediğini/izlediğini değerlendirebilme
T.D.5.23. Dinlediğini/izlediğini eleştirebilme
T.D.5.25. Dinleme/izleme sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
Okuma
T.O.5.1. Okumada materyal seçimini yönetebilme
T.O.5.15. Bilgilendirici metinlerde metin yapılarından hareketle önemli bilgileri belirlemeye yönelik çözümleme yapabilme
T.O.5.22. Çoklu ortam ögelerine yönelik çözümleme yapabilme
T.O.5.24 Okuduğunu değerlendirebilme
T.O.5.25. Metni eleştirebilme
T.O.5.27. Okuma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme

	Konuşma
T.K.5.1. Konuşma sürecini yönetebilme
T.K.5.6. Konuşmasında çoklu ortam ögeleriyle içerik oluşturabilme
T.K.5.10. Sözlü sunum yapabilme
T.K.5.14. Yorumunu sözlü olarak ifade edebilme
T.K.5.16. Değerlendirmesini sözlü olarak ifade edebilme
T.K.5.18. Eleştirisini sözlü olarak ifade edebilme
T.K.5.26. Konuşma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme
Yazma
T.Y.5.1. Yazma sürecini yönetebilme
T.Y.5.6. Yazısında çoklu ortam ögeleriyle içerik oluşturabilme
T.Y.5.11. Yorumunu yazılı olarak ifade edebilme
T.Y.5.13. Değerlendirmesini yazılı olarak ifade edebilme
T.Y.5.15. Eleştirisini yazılı olarak ifade edebilme
T.Y.5.21. Yazım kuralları ve noktalama işaretlerini uygulayabilme
T.Y.5.22. Yazma sürecine yönelik öz yansıtma yapabilme/kendini uyarlayabilme

	

Öğrenme Kanıtları
	Davranış Analizi ve Çözüm Kontrol Listesi: Öğrencilerin metindeki olumlu ve olumsuz davranışları belirleme, analiz etme ve bunlara yönelik mantıklı çözümler üretme becerilerini gözlemlemek için kullanılabilir. (9. Etkinlik)
Çoklu Ortam Kullanarak Konuşma Kontrol Listesi: Öğrencilerin bir konuşma sırasında çoklu ortam ögelerini (görsel, video vb.) amaçlarına uygun ve etkili bir şekilde kullanma becerilerini gözlemlemek için kullanılabilir. (11. Etkinlik)

	



                                          








Öğretme-Öğrenme Yaşantıları

	
·  Metin önce öğretmen tarafından okunacak. Öğrenciler dinleme sırasında 1. etkinlikte verilen sözcüklerin anlamını tahmin etmeye çalışacak. Öğretmen okumasından sonra metni öğrenciler okuyacak.
· 1.etkinlikteki sözcük tahminlerinin doğruluğu TDK sözlükten kontrol edilecek. 
· 2.etkinlikte metinle ilgili sorular sözlü olarak cevaplanacak. 
· 3.etkinlikte Sağlık ve Spor Rotası adlı metin bölümlere ayrılacak. Haydi Doğa Yürüyüşüne metni ile bu metin karşılaştırılacak. 
· 4. Etkinlikte Sağlık ve Spor rotası metnindeki düşünceyi geliştirme yolları belirlenecek. Düşünce Balonu adlı etkileşimli içerik tamamlanacak.
· 5.etkinlikte verilen paragraf okunarak metindeki olumlu ve olumsuz davranışlar belirlenerek bir konuşma yapılacak.
· 6.etkinlikte rol kartlarından seçim yapılarak karşılıklı konuşma yaptırılacak.
· 7.etkinlikte Haydi Doğa Yürüyüşüne metninde ismi niteleyen sözcükler belirlenerek cümle içinde kullanılacak.
· 8.etkinlikte sağlıklı kalmak için neler yapıldığı konuşulacak. Çoklu ortam ögesi izlenerek içeriği en iyi yansıtan sözcükler belirlenecek. Bu sözcüklerin metinle bağlantısı belirlenecek. Çizgi filmin konusu ve ana fikri belirlenecek. 
· 9.etkinlikte verilen metindeki olumlu ve olumsuz davranışlar belirlenerek kahramanın neler yapsaydı olumsuz durum yaşamayacağı üzerine eleştiri yapılacak.
· 10.etkinlikte hedef kitle, konu ve metin türü seçilerek bilgilendirici bir yazı yazılacak. Yazılan yazılar akran değerlendirme ile değerlendirilecek.
· 11.etkinlikte çoklu ortam ögeleri kullanılarak Sağlıklı Hayatın sırları konulu bir konuşma yapılacak. Konuşmalardan biri akran değerlendirme ile değerlendirilecek.
· 12.etkinlikte Futbol Maçında Nezaket adlı metin okunacak. Spor yaparken önemli olduğu düşünülen bir değer belirlenecek. Metin, belirlenen değere göre yazılı olarak değerlendirilecek.

	Dersin İşlenişiyle İlgili Açıklamalar
	

	FARKLILAŞTIRMA: Farklılaştırma çalışmaları her temada zenginleştirme ve destekleme olarak birer tane yapılır.

	Zenginleştirme
	Hayalimdeki Rota: Öğrenciler, kendi hayal güçleriyle bir doğa yürüyüşü rotası tasarlayabilirler. Bu rotanın haritasını çizip, hangi duraklarda hangi bitki veya hayvanları gözlemleyeceklerini not alabilirler. Bu, yaratıcılıklarını ve planlama becerilerini geliştirir.

	Destekleme
	 Doğadan Sanat: Öğrenciler, doğa yürüyüşü sırasında buldukları doğal malzemeleri (yaprak, taş, dal parçaları vb.) kullanarak bir sanat eseri (kolaj, heykel) yapabilirler. Bu etkinlik, doğayla bağ kurmalarını ve gözlem yeteneklerini artırır.



	Gelecek Derse Hazırlık 
	· Yeterli ve dengeli beslenmenin insan sağlığı üzerindeki etkileri ile ilgili sunum hazırlama görevi verilecek. 

	Plânın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar 
	· 




    Yeliz Bingöl                                                                                                                                           Ramazan KÜÇÜKKAVALCI
Türkçe Öğretmeni                                                                                                                                                  Okul Müdürü

